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Sprava z realizacie IV. ro¢nika ,,Diia materskych §kol na Slovensku®.

Deti materskych $kol sme realizovali v roznych aktivitach, ktoré vychadzali zo Statneho
vzdelavacieho programu, doplnené o aktivity napldnované podla Planu aktivit.

Tieto aktivity boli splnené nasledovne:

Vlastné aktivity smerom :

1. k detom: Nasa trieda, Moji kamarati - Kalendar oslavencov, Nozky moje nozky, Kto sa
0 nas stara — povolania, Rozlucka s letom, Swov de Tom — bubliny, Pani Jesen a jej Saty —
land art, Ovocni¢kovo — zeleninovy tyzdefi — Cervené jabitko, Zahrajme sa na $arkanov,
Autickovanie, Veselé cestovanie — Semafor a dopravné znacky, Dopravné prostriedky —
dopravné mesto MOY TOY, Vrisi rozpravok o zvieratkach — KamiSibai, Koncert hudby
a radosti — ujo Cubo — O pampusikovi, Bricklandia, Yamaha — Rytmické kroc¢ky, Pyramida
zdravia,

2. k uditePkam: Skrailujem prostredie v MS pre deti — Stromy 4 roénych obdobi -3D, Pani
jesen, Kalendar oslavencov ,Relaxa¢ny chodnic¢ek, Sovy, Kucharka, Viano¢ny strom

3. k verejnosti: Tvorivé dielne s detmi a rodicmi — Hrnéek z doby kamennej, Svetovy def

vyzivy, Tvorivé dielne — Legotvorenie a babkou a dedkom, Sportova olympiada s ockom

1. Vlastné aktivity smerom k det’om:

Aktivita &.1 :,, NASA TRIEDA“ (v tyzdni od 3.9. —7.9.)

Cielom aktivity bolo orientovat sa v ¢asovych vztahoch jedného dia, tyzdna v spojeni
S konkrétnymi ¢innost’ami a prostrednictvom rozliSovania vSetkych podstatnych znakov.

Za vydatnej pomoci Adamka sa deti oboznamili so vSetkymi predmetmi a hrackami v triede,
pomenovali &innosti, ktoré podas dia v MS zvyajne vykondvaju. Samostatne riesili
problémové ulohy — sprdvne zoradit’ obrazky ,, Denny rezim dia“.

Oboznamili sa so svojou znackou, spoloéne si vytvorili obrazkovy zoznam veci: ,,Co
potrebuje Skolkar v skrinke*.

Vytvorili si ,,Spolo¢né pravidla triedy*, ktoré budu v ramci skupiny dodrziavat’.



Aktivita &.2: ,, MOJI KAMARATI“ (v tyzdni od 10.9. — 13.9.)

Cielom aktivity bolo komunikovat’ prijatelnym spdsobom pozitivne a negativne emdocie,
vediet’ vyjadrit’ svoje pocity. Nadviazat’ neverbalny kontakt s inymi detmi a dospelymi v MS.
Deti si pomocou smajlikov vytvorili ,,Veseli $§kdlku“ , vystrihovali a nalepovali tvare
roznych emoécii na papierovy dom — MS. Deti zaroven sledovali a podporovali vyjadrovanie
vlastného citového rozpoloZzenia. Hodnotili svoj vlastny citovy vztah, hovorili o svojich
pocitoch.

Spolocne s pani ucitel’kou si vytvorili ,,Kalendar oslavencov®, kto sa kedy narodil, ¢im si
zaroven zopakovali roéné obdobia.

Pri pobyte vonku sa pokusili nakreslit’ kriedou na chodnik ,,Autoportrét* — ako vyzeram

ked’ som vesely, smutny...



Aktivita £.3: ,, NOZKY MOJE NOZKY* (v diioch od 13.9.-17.9.)

Cielom aktivity bolo naplhanie Narodného programu prevencie obezity (NPPO)
v podmienkach MS a to: Zabranit’ vzniku nadmernej hmotnosti a obezity u deti

Aktivity boli vykonavané v dvoch zakladnych oblastiach, a to vyziva a pohybova aktivita.

Na skolskom dvore v ramci pohybovych aktivit si deti rozvijali hlavne psychomotorické
kompetencie, ovladali zakladné lokomo¢né pohyby, vyuzivali globalnu motoriku
prekonavanim prirodnych a umelych prekdzok. Precvicili si beh medzi prekézkami, skok
znozny, choédzu po relaxaénom chodnicku, cvicenie na posilovacich strojoch...Vyuzili sme
mnozstvo UP na Tv. Pocas aktivity sa spravali ohl'aduplne k svojmu zdraviu a k zdraviu

inych, prejavovali pozitivne postoje k zdravému zivotnému Stylu. Nadalej vyuzivame

telocvi¢iiu a vietky naradia a naginia na TV, aby sme tak napliali Narodny program prevencie

obezity (NPPO).




Aktivita &.4: ,, KTO SA O NAS STARA — POVOLANIA (v tyzdni od 17.9.- 21.9.)
Cielom aktivity bolo spoznavat’ a rozliSovat’ jednotlivé povolania podla typickych znakov,
uvedomovat si vyznam jednotlivych povolani. Nadviazali sme na skisenosti a poznatky deti
Z oblasti T'udskych cinnosti, upeviiovali sme arozvijali ich poznanie o tradi¢nych i
netradi¢nych povolaniach a 0 ich typickych znakoch. Zaroven sme rozvijali kritické myslenie
hl'adanim vyznamu jednotlivych pracovnych ¢innosti.

Detom sme pripravili exkurziu do kuchyne, kde mohli pozorovat’ pracu kucharok, sledovali
¢innost’ pani upratovaciek, pricom si vS8imali aj pracovné nastroje a pomdcky u oboch
profesii. Vyuzili sme UP ,,Povolania“, pomocou ktorej sa deti zmenili na lekara, zdravotnt
sestricku, poStara, kozmonauta, zahradnika...Deti zaroven priradovali naradia k jednotlivym
profesiam. Deti 5-6 r. pocas vychadzky pozorovali mnozstvo d’alSich profesii a viedli 0 nich

dialog s ucitel’kou.



Aktivita &.5: ,,ROZLUCKA S LETOM® (v tyzdni od 24.9. — 28.9.)

Cielom aktivity bolo rozvinit tému ,,jesen“ vo viacerych vzdelavacich oblastiach
arealizovat’ ich na skolskom dvore. Predchadzalo tomu zbieranie rdznych prirodnin —
gastanov, Sisiek, listov, pali¢iek, kamienkov..., pomocou ktorych sa nésledne realizovali rézne
aktivity.

»sMatematikovo®“ — deti vyuzili pocitanie s prirodninami, urcovali pocet predmetov
v skupine, porovnavali pocet, urCovali ¢iselny rad...

Taktiez urovali objekty na zaklade opisu polohy pomocou slov a slovnych spojeni (hore-
dole, vpredu-vzadu, pred, nad, pod...

»O repe“ — Vv tejto aktivite si deti skusili zahrat' divadielko. Na motivy znamej rozpravky
dramatizovali jej dej. Predchadzalo tomu citanie, resp. prerozpravanie deja ucitel’kou. Na

Skolskom dvore sa tak zapojili do hry deti z kazdej triedy. Kostymy upevnili divadelnu



atmosféru, ktoru deti eSte dotvorili pohybovym stvarnenim. Tak sa nam vydarila rozpravka,

ktort si s obl'ubou deti dramatizuju aj nad’alej v triedach.

Aktivita ¢.6: ,,SHOWDeTOM* (26.9.)

Ciel'om aktivity bolo priniest’ detom interaktivnu zédbavu

Tato show, ktori detom sprostredkoval Tom priniesla detom vela zabavy, ktord bola
zalozena na animaciach, sut'aziach, bublinovej Sou a balénovych kreaciach. Rozdala detom
hlavne vel'a smiechu. Tom deti ohuril ako obrovsky choduliar a vytvoril pre deti bublinkové
kreacie. Zaujimavé boli aj kreativne vytvory z jedného aj viacerych baléonov pre velkych
i malych. Deti boli najviac o¢arené z tisicov bubliniek levitujicich vo vzduchu az po ocitnutie

sa Vv samotnej obrovskej bubline. Bol to pre nich nezabudnutel'ny zazitok.



Aktivita &.7: ,,PANI JESEN A JEJ SATY* (v tyzdni od 1.10.-5.10.)

Cielom aktivity bolo citlivo vnimat’ a pozorovat’ krasy prirody. Pokusit’ sa jednoducho
hodnotit’ umelecké diela, nachadzat’ farebné kombinacie a vyuZzivat ich vo vlastnej tvorbe.

V tomto tyzdni sme privitali jesen, ktord je obdobim plnym farieb, porozpravali sme sa
0 zmenach v prirode, v pocasi o striedani rocnych obdobi a tiez o tom, ako sa méame obliekat’.
V tomto tyZdni sme malovali, lepili, spolocne s detmi sme vytvorili ,,Pani Jesen“.

,Land art“- listotvorenie , s detmi sme sa zahrali na SD s nazbieranym listim. Vytvarali
z neho rozne umelecké dielka, krasne farebné obrazce podl'a vlastnej fantazie, ktoré neskor aj
hodnotili.

,Malované folie“ — deti mal'ovali na SD na potravinova foliu (natiahnutii medzi stromami)
temperovymi farbami. Znazorfiovali jesenné obrazy — stromy s ovocim, lietajuce Sarkany...

Deti takto vytvorili krasne obrazce plné kreativnych umeleckych diel.



Aktivita ¢.8: ,,CERVENE JABLCKO A NASE ZDRAVIE (v tyzdni od 8.10:-12.10.)

Ciel'om aktivity bolo plnenie Narodného projektu NPPO

Ovocnickovo-zeleninovym tyzdiiom sme sa snazili aj predchadzat’ chorobam.

Prezentaciou na IT si deti zopakovali aj basnicky z knizky ,,Moji zeleninkovi kamarati.
Ciel'om prezentacie bolo najst’ si zeleninkového kamarata.

Dal3ou aktivitou bolo hadat, aké ovocie sa skryva ,,V zdhadnom vrectasku* — opisovali tvar,
farbu, vonu, chut’. Nasledne deti rozliSovali a triedili ovocie a zeleninu podla roznych kritérii.
Vyuzili tiez bee-bot a podlozky s vyobrazenym ovocim a zeleninou a tiez Adamka a jeho
kocky zdravia. Zdovodnili vyznam ovocia a zeleniny pre naSe zdravie. Pani ucitel’ky detom
pripravili §tavu z od§t'avovaéa aj z nutribuletu a susené jabi¢ka z vlastnej susicky ovocia.
Verime, ze ovocnickovo —zeleninovy tyzdeii aspon trosku prispel k dobrému zdraviu nasich

deti.



Aktivita &9: ,, ZAHRAJME SA NA SARKANY* (v tyzdni od 15.10.- 19.10)

Cielom aktivity bolo te$it’ sa zo spontannych a riadenych pohybovych aktivit a pripravit’ sa na
Sportova olympiadu s ockom.

Kazda trieda si pripravila na tuto akciu olympijského Sarkana, ako triednu zéastavu. Pred
$portovymi aktivitami na SD si deti v telocviéni precvicili celé telo, vietky svalové skupiny.
Vyuzili sme na to nade fitnes stroje. Takto pripraveni sme mohli na SD plnit’ jednotlivé
discipliny:

-slalomovy beh

-skok znozmo do dialky

-skok vo vreci

-hod lopti¢kou na ciel’



Deti sa snadSenim zapojili do vSetkych pohybovych aktivit, otestovali si svoju telesnu

zdatnost’

Aktivita ¢.10: ,, AUTICKOVANIE* (v tyzdni od 15.10.-19.10.)

Ciel'om akcie bolo ziskat’ praktické skiisenosti v rieSeni modelovych dopravnych situécii
a taktiez vyskusSat si povolanie Soféra.

Vyuzili sme na to naSe elektrické auta, priestranny Skolsky dvor a teplé slne¢né pocasie.

Aktivita mala velky uspech nielen u chlapcov ale aj u dievcat.



Aktivita &.11: ,,VESELE CESTOVANIE* (v tyzdni od 22.10.-26.10.)

Ciel'om akcie bolo ziskavanie poznatkov a sposobilosti z oblasti dopravnej vychovy.

Deti sa oboznamili s pravidlami bezpecnosti a ochrany zdravia v cestnej premavke (vidiet
a byt videny).

Aktivity praktickej cCinnosti s cielom ziskavania a overovania poznatkov vo vychove
k bezpecnosti v cestnej premavke:

-dopravné edukac¢né hry

-nametové dramatické edukacné hry — na policajtov, hasicov, zaichranarov

-vytvarné ¢innosti — kreslenie, malovanie, modelovanie

- hudobno-pohybové hry

-rieSenie modelovych dopravnych situicii na dopravnom ihrisku

- vyuzitie digitalnej hrac¢ky bee-bot

-hry na IT

Det'om sme priblizili dopravntl problematiku nielen prostrednictvom rozmanitych UP ale aj

samotnym zazitkovym ucenim.



Aktivita &12: ,,DOPRAVNE PROSTRIEDKY* (v tydni od 29.10.- 2.11.)

Ciel'om akcie bolo upevnit’ si poznatky z dopravnej vychovy, nakolko pocet deti bol znizeny
kvoli jesennym prazdnindm a Statnym sviatkom.

Vyuzili sme UP MOY TOY, deti si postavili zo stavebnice mesto s krizovatkami a tiez
dopravné prostriedky.

Prostrednictvom hmatovych hier deti rozpoznavali dopravné prostriedky v krabici. Rozvijali
si tak predstavivost’. Zopakovali si miesto pohybu jednotlivych DP.

V zavere sa deti zahrali na vlacik, ¢im si rozvijali pohybovu stranku.
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Aktivita &.13: ,KONCERT HUDBY A RADOSTI- ROZPRAVKA O PAMPUSIKOVI*
(7.11)

Ciel'om aktivity bolo zapojit’ deti do deja.

Z prilezitosti Dita materskych §kol sme pripravili detom prostrednictvom uja Cuba hudobno-
pohybovt rozpravku: O pampusikovi. Rozpravka bola primerand detom, ktoré boli nielen
pasivnymi poslucha¢mi ale aj aktivnymi tvorcami deja. Ujo Cubo svojim spevom, hrou na
flautu akrasnymi obrazkami deja rozpravky deti nadchol, atak odchadzali spokojné

a obohatené o umelecky zazitok.



Aktivita &.14: ,,V RiSI ROZPRAVOK O ZVIERATKACH — KAMISIBAI* (v tyzdni od
5.11.-9.11)

Cielom aktivity bolo rozvijat detski predstavivost’, kreativitu a zaroven rozvijat slovnl
zasobu.

Kamisibai je drevené divadlo, ktoré obsahuje 4 rozpravkové pribehy (VIk a sedem kozliatok,
Skaredé kacatko, Tri prasiatka a Macko Brumko) ilustrované na velkych drevenych kartach,
Vv drevenych rdmoch.

Zatial’ sme predstavili detom dve rozpravky a to: VIk a sedem kozliatok a Tri prasiatka.
Pocuté slova si deti spajali s konkrétnymi obrazmi, ¢im vnimali dejova postupnost’ vel'mi
intenzivne. Pocas dialogu s uditel’kou deti vyjadrovali svoje mySlienky a néazory, ¢im
posilnovali aj svoje komunikacné kompetencie. Kazda obrazova karta obsahuje tipy na
aktivity pre deti a napady na vytvarné, matematické, hudobné a iné ¢innosti. Deti tak kreslili,
pocitali, mal'ovali, spievali, tvorili, rozpravali, lepili...

Po vel'’kom uspechu spominanych rozpravok sa uz deti tesia na d’alSie dve.



Aktivita ¢.15: ,,BRICKLANDIA* (8.11.)

Ciel'om akcie bolo rozvijat’ u deti kreativitu a fantaziu

5-6 roéné deti z nasich oboch MS sa zadastnili vystavy z legokociek —Bricklandia v centre
mesta na Hlavnej 6.

Na ploche 236m2 néavStevnikom ponukli réznorodé scenérie. Deti mohli obdivovat
vyskladany svet od severského rybarskeho pristavu cez pevninu az po primorské letovisko.
Nasli tam obchodné lode, pristavy, letisko, farmu, velké mesto, Zelezni¢né stanice, zabavny
park, kolotoce, zamky a princezné...

Aktivity pre nase deti:

-mal’ovanie legom na grafity stenu

-vytvaranie LEGO mozaik podla predlohy

-ovladanie robotov ovladacom

-stavanie vel’kymi FUN BLOKMI



-dial’kovo ovladana pretekarska draha

-vol’né kreativne skladanie z LEGA

Deti tvorivo stravili dopoludnie a nacerpali mnozstvo nametov na d’alSie tvorenie.

Aktivita £.16: ,,PYRAMIDA ZDRAVIA“ (v tyzdni od 13.11.-17.11)

Ciel'om aktivity bolo plnit’ projekt NPPO, poznat’, triedit’ a vyberat’ si zdravé potraviny.

Deti charakterizovali jednotlivé potraviny, triedili zdravé od Skodlivych. Poukazovali na
vyznam ochrany zdravia v jesennych mesiacoch.

V aktivite kreslili, lepili, malovali, priradovali, triedili, v ndmetovej hre si vyskasali pracu
lekara aj kucharky.

Deti nezabudli ani zd6raznit’ vplyv nezdravych potravin na zdravie ¢loveka.



Aktivita &.17: ,,YAMAHA — RYTMICKE KROKY* (15.11.)

Cielom aktivity bolo zvladnut' hravou formou zdéklady hudobnej nauky v spojeni
S praktickymi ¢innost’ami a S dérazom na rozvoj hudobnej predstavivosti.

PIMPOLO - jediny drzitel Hudobnej Skoly Yamaha v koSickom kraji pre nase deti
zorganizoval kurz Hudobnej §koly Yamaha v CVC na Juhoslovanskej 2. Zuéastnili sa ho 5-6
ro¢né deti.

Program Rytmické kroc¢ky je zamerany na cielenti hudobnu pripravu. Obsahuje:

-vnimanie metra, rytmu a interpretacie na detské hudobné nastroje



-rytmizacia, melodizacia a scénické vyjadrenie riekaniek

-intonéacia pomocou solmizac¢nych slabik

-orchestralna hra s vyuzitim klasickych a detskych hudobnych nastrojov

-cielené poclivanie spojené s intenzivnym vnimanim hudby.

Exkurzie sa zucastnili deti spolo¢ne s pani ucitelkami. V pripade zdujmu zo strany rodiCov,
bude tato spolupraca s Hudobnou Skolou na Juhoslovanskej ulici pokracovat’ nasledovne:
Jedna lekcia tyzdenne od 11.00 -12.00. Deti bude sprevadzat’ pani uéitel’ka. Deti sa uz teSia
na d’alSie hudobné aktivity.

Neocenitelnym vedl'aj§im efektom je skutocnost, Ze spolo€nym muzicirovanim dochadza

k neporovnatel'ne vyraznejSiemu rozvoju socialnych schopnosti a vzt'ahov.

2. Vlastné aktivity smerom k u¢itePkam:

V ramci zvel'ad'ovania prostredia MS sa takto tvorivo zapojili p. uéitelky



3. Vlastné aktivity smerom k verejnosti:
Aktivita pre verejnost’: ,,HRNCEK Z DOBY KAMENNEJ* (od 2.10.-9.10.)

Cielom aktivity bolo priblizit detom zivot naSich predkov prostrednictvom vlastnej
skusenosti so zakladnymi technikami tradicnych remesiel, ktoré sa vykonavali takmer
vV kazdom dome, ¢i chalupe.

Deti pracovali pod vedenim lektorky spolo¢ne s rodi¢mi samostatne s nastrojmi a sposobmi ,
ktoré boli prispdsobené ich veku, skisenostiam a schopnostiam.

Toto interaktivne ucenie malo nasledujuci priebeh:

- kratky kultirny program deti



- prezentacia lektorky-ukazka a vstup do problematiky-cez interaktivnu tabul'u

- vlastnd praca deti za pomoci rodi¢ov

- ukoncenie tvorivého ucenia- vytvor si deti odnasali domov.
Na tychto tvorivych dielnach si deti spolo¢ne s rodi¢mi vytvorili z hliny ,,Hrnéek z doby
kamennej“ , ktory si aj vkusne vyzdobili a nakoniec si ho na pamiatku zobrali domov. Takto

sa obozndmili so starym remeslom zvanym hrnéiarstvo.

Aktivita pre verejnost ,SVETOVY DEN VYZIVY* (10.10.)

Dna 10.10.2018 MMK - oddelenie Skolstva organizovalo metodicky den pri prilezitosti
»Svetového diia vyzivy“, spojeny s ochutnavkou jedal.

Pri tejto slavnostnej prilezitosti riaditel'stvo Skoly zaslalo navrhy na ocenenie naSich
zamestnancov primatorom mesta Kosice. Navrhy boli schvalené a tak srde¢ne gratulujeme
veducej $kolskej jedalne — p. Daniele Mattovej a hlavnej kucharke Marte Kleinovej.

Ku gratulécii sa prip4jaji aj nase deti, ktorym strava v nasej Skolskej jedalni vel'mi chuti.



Aktivita pre verejnost: ,,LEGOTVORENIE S BABKOU A DEDKOM* (12.10.)

Cielom aktivity bolo réznymi aktivitami zvySovat povedomie o zivote naSich blizkych

a starSich l'udi v okoli.

Mesiac oktober je mesiacom ucty k starSim, ktorych sme si aj my takto chceli uctit’. Pozvali

sme si ich preto k nam do MS, aby sme im prejavili patri¢na vdaku a uctu.

Deti si pre svojich starych rodi¢ov (pripadne rodicov) pripravili kratky kultGrny program,

ktory mal velky Uspech. Nasledne sa stari rodi¢ia so svojimi vnucatami pustili do tvorenia

Z lega. Spolocne vytvorili pozoruhodné vytvory plné fantdzie, pri ktorom vyuzili aj technické

zruénosti, predstavivost’ a tvorivé myslenie. Stari rodicia sa tak na chvil'u vratili do detskych

¢ias. So zdujmom si navzajom prezreli svoje vytvory.
.
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Aktivita pre verejnost’

Aktivita &.12: ,,SPORTOVA OLYMPIADA S OCKOM* (od 5.11.-7.11.)

Cielom akcie bolo teSit’ sa zo spontdnnych aj riadenych pohybovych aktivit spolo¢ne
S rodi¢om.

Kazda trieda pripravila §portové aktivity pre svoje deti a ich rodi¢ov na SD v poobediajsich
hodinéch.

Po privitani sa deti spolo¢ne s rodi¢mi rozcvicili pod vedenim pani ucitel’ky. Precvi¢ili si celé
telo, vSetky svalové skupiny, aby sa im l'ahS$ie Sportovalo.

Kazda trieda primerane veku pripravila pre deti Sportové discipliny:

-hod lopti¢kou na ciel’

-hod plastovym kriZkom na ciel’

-skok vo vreci

-skok do dialky

-slalomovy beh

-chddza v papierovom tunely

Po zdolani kaZdej discipliny deti ziskali peciatku a po zdolani vSetkych disciplin a ukonceni
akcie deti dostali za odmenu medaile a privesok medvedika.

Verime, ze Sportovaniu ostanu verni aj nad’alej jak deti, tak aj rodicia.




,CIM JE NIECO VTLACANE DO VIACERYCH ZMYSLOV, TYM
BEZPECNEJSIE SA POZNAVA A TRVALEJSIE PAMATA¢,
J. A. KOMENSKY



