CYCLOY

V tychto dnoch, kedy je zodpovedné travit’ ¢as doma, si viac uvedomujeme, aké je potrebné
das 0 nasu planétu starat. M6zZeme jej pomdct’ aj tym, ze zaéneme triedit’ odpad, ba dokonca
zatneme vyuzivat’ veci ktoré by sme vyhodili na zdbavu a na ucenie.

Pontkame vam niekol’ko zaujimavych népadov, ako sa s det'mi zabavit’ a zaroven sa aj nieco
naucit’. Pod'me spolo¢ne spoznavat farby, geometrické tvary, pocitat’, precvicovat’ si
grafomotorické prvky — ktoré su pripravou na zvladnutie pisania a vytvarnych ¢innosti deti, ¢i

tvorit’ drobné dekoracie.

Matematika

1. Matematicky kol3éik
Budeme potrebovat”:
- Kusok kartonu (napr. vrch z krabice)
- Gombiky ( skuste vytriedit v tychto diioch atnik © ) — ak nemate dostatok, mozete
ich nahradit’ vrchnakmi z flias. Kola¢ v§ak bude omnoho vacsi.
- Stipce na bielizen
- Ciernu fixku (najlepsie centropen)
- Pravitko
Ako postupovat’:
1. Z kartonu vystrihneme kruh ( pomozte si napriklad miskou)
2. Pomocou pravitka a fixky ho rozdelime na 10 Casti
3. Na kazdu ¢ast’ prilepime gombiky podl'a poctu (1, 2, 3...10). M6zZeme ich roztriedit’ aj
podrla farby ak ich mame dostatok.
4. Na §tipce napiSeme Cislice od 1 do 10
A uz len spolo¢ne pocitat’ a priradzovat’ Stipce k jednotlivym kuskom gombikového

kolacika.




Chobotnica

Budeme potrebovat’ :

Farebné papiere

Lekarenské palicky, Spajle, Spagat

- Plastové pohariky

- Farebné gulicky

- Kosik alebo misku

Ako postupovat’

1. Z farebného papiera si vystrihneme chobotnicu (méZeme pouzit’ aj novinovy papier
alebo letaky a tie namalovat’).

2. Na zadnu stranu upevnime Spajle alebo lekarenské palicky aby sme to spevnili a na
vrch m6zeme pomocou $pagatu vytvorit’ usko, aby sa dala chobotnica zavesit’.

3. Na plastové pohariky napiSeme ¢isla od 1-8 a nakreslime farebné bodky podl'a poctu

4. Na jednotlivé chapadla (8) prilepime plastovy pohariky od 1 do 8

5. Do kosika si pripravime farebné gulicky alebo vrchnaky s farbami, ako sme nakreslili
na pohariky

6. Do jednotlivych pohérikov vhadzujeme prislugni farbu a pocet guliciek. ©




Grafomotorika

Velkono€né vajicko

Budeme potrebovat”:

Karton

Vysuvaci n6z

- Papier
- Farbicky
Ako postupovat’:

1. Na karton nakreslime vajicko (alebo iny tvar ) a ozdobime ho ré6znymi ¢iarami,
vinovkami

2. Vajicko vyrezeme a vytvorime zarezy aj v nakreslenych ozdobach (vyreZzeme ich
dostato¢ne §iroké, aby tam deticky strcili ceruzku).

3. Vajicko prilozime na papier a deti postupne obkresl'uju obrys vajicka a jednotlivé

vyrezané grafomotorické prvky. (obluciky- horny a dolny obluk, rovné ¢iary, Sikmé

Ciary, vinovky).
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Dahové ozdoby:
Budeme potrebovat”:
- Papier na pecenie
- Zehlitku
- Plastové slamky na pitie
- NozZnice
- Fixku
- Dierkovac
- Ozdobnu stuzku
Ako nato:
1. Na papier na pecenie naukladdme farebné plastové slamky
Na vrch polozime druhy papier na pecenie
Pomalicky prechadzame Zehlickou po papieri, kym sa nam plastové slamky nespoja.

Nasledne odstranime papier na pe€enie a chvil’ku nechame vychladntt
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Spolocne s det'mi vystrihujeme rozne tvary (srdiecka, kvietky, kruhy, vajicka) ktoré

mozeme aj vrstvit’ a tak vytvarame rozne dekoracie

Slamky si moZeme najskor nastrihat’ na mali¢ké kolieska a tie nasledne zazehlit’ ©




http://www triedime.sk/ - natejto stranke nijdete mnozstvo zaujimavych

a uzitocnych informécii o tom ako odpad triedit’, ako ho d’alej vyuzivat’, ako aj namety ako ho

d’alej spravovat a vyuzit'.

https://www.instagram.com/recycleandplay/ - na tomto tiéte sa mozete in3pirovat

nadhernymi a zdbavnymi aktivitami pre vase deti, ktorymi si aj vel’a naucia .


http://www.triedime.sk/
https://www.instagram.com/recycleandplay/

