Usmernenie pre materské Skoly, zakladné Skoly a stredné Skoly na zabezpecenie
jednotného postupu pri ospravedliiovani nepritomnosti deti a Ziakov v Skole
z dovodu ochorenia

(14. jana 2024)

1. Vychodiska

Podl'a § 144 ods. 10 az 14 zékona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zékon)
a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni zdkona ¢. 120/2024 Z. z. s u€innost’ou
od 1. juna 2024

,,(10) Nepritomnost dietata alebo neplnoletého Ziaka ospravedlnuje skola na zdklade Ziadosti
jeho zdakonného zastupcu alebo zdastupcu zariadenia.

(11) Ak nepritomnost Ziaka z dovodu ochorenia trva najviac 5 po sebe nasledujucich
vyucovacich dni a suhrnne pocas mesiaca najviac 10 vyucovacich dni, nepritomnost sa
ospravedlnuje bez predlozenia potvrdenia od lekara. Ak nepritomnost Ziaka z dovodu
ochorenia trva viac ako 5 po sebe nasledujucich vyucovacich dni alebo suhrnne pocas mesiaca
viac ako 10 vyucovacich dni, vyzaduje sa aj predlozenie potvrdenia od lekara.

(12) Ak nepritomnost dietata, ktoré plni povinné predprimdrne vzdelavanie, z dévodu
ochorenia trva najviac 7 po sebe nasledujucich vyucovacich dni a suhrnne pocas mesiaca
najviac 14 vyucovacich dni, nepritomnost sa ospravedinuje bez predloZenia potvrdenia od
lekara. Ak nepritomnost dietata, ktoré plni povinné predprimadrne vzdeldvanie, z dovodu
ochorenia trva viac ako 7 po sebe nasledujucich vyucovacich dni alebo suhrnne pocas mesiaca
viac ako 14 vyucovacich dni, vyZaduje sa aj predlozenie potvrdenia od lekara.

(13) Vo vynimocnych a osobitne odovodnenych pripadoch Skola moéze vyzadovat lekarske
potvrdenie o chorobe alebo iny doklad potvrdzujuci odovodnenost nepritomnosti, najmd pri
opakovanej nepritomnosti, to plati aj ak ide o ospravedlniovanie podla odseku 11 alebo odseku
12.

(14) Plnolety Ziak sa ospravedliiuje sam sposobom uvedenym v odsekoch 8 az 13.%.

Novelou sa spresnili podmienky ospravedlnovania nepritomnosti deti a Ziakov na vychove a
vzdelavani v materskych Skolach, zakladnych Skoléach a strednych skolach z dovodu ochorenia.

2. VSeobecne — materska Skola, zakladna Skola, stredna Skola

Vo vSeobecnosti sa za dovod ospravedlnite'nej nepritomnosti diet'at’a alebo ziaka na vychove
a vzdelavani podla § 144 ods. 9 skolského zakona uznava najmi choroba, pripadne lekarom
nariadeny zakaz dochadzky do Skoly, mimoriadne nepriaznivé poveternostné podmienky alebo
nahle prerusenie preméavky hromadnych dopravnych prostriedkov, mimoriadne udalosti v
rodine alebo cast’ diet’at’a alebo Ziaka na sutaziach.

§ 144 ods. 11 a 12 upravuje podmienky, za ktorych Skola ospravedliiuje nepritomnost’ diet’at’a
alebo ziaka, ktora vznikla len z dévodu ochorenia; § 144 ods. 13 sa tyka toho, Ze Skola mdze
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vyzadovat’ doklad odovodiujuci nepritomnost’ dietat’a alebo ziaka aj v inych pripadoch, t. j.
nielen ak ide o nepritomnost’ z dévodu ochorenia (napr. zrodinnych ddévodov,
nepriaznivych poveternostnych podmienok).

Vzor formulira lekarskeho potvrdenia, ktoré Skoly vyZaduju na ospravedlnenie
nepritomnosti z dovodu ochorenie diet’at’a/Ziaka, je uvedeny v prilohe.

Zakonny zastupca / zastupca zariadenia / plnolety Ziak
Zakonny zastupca / zastupca zariadenia / plnolety Ziak vo veci ospravedliiovania nepritomnosti
dietat’a alebo ziaka:

dba o to, aby dieta alebo Ziak dochadzali do $koly pravidelne a vcas,

oznamuje Skole bez zbytocného odkladu dovod nepritomnosti diet'at’a alebo Ziaka,
informuje Skolu o zmene zdravotnej spdsobilosti diet'at’a alebo ziaka, jeho zdravotnych
problémoch alebo inych zavaznych skuto¢nostiach, ktoré by mohli mat” vplyv na
priebeh vychovy a vzdelévania,

predklada doklad preukazujici dovod nepritomnosti dietat’a alebo ziaka na vychove a
vzdelavani v stilade so Skolskym poriadkom.

Triedny uditel
Triedny ucitel’ vo veci ospravedliiovania nepritomnosti dietata alebo Ziaka:

spolupracuje so zdkonnymi zastupcami / zastupcami zariadeni / plnoletymi ziakmi,
pedagogickymi zamestnancami a odbornymi zamestnancami,

eviduje dochadzku a nepritomnost’ deti alebo ziakov na vyucovani,

vyzaduje ospravedlnenie nepritomnosti deti alebo ziakov, ktoré uschovava do konca
prislusného skolského roka,

informuje vcas plnolet¢ho ziaka / zdkonného zastupcu / zastupcu zariadenia alebo
prislusného lekara, ked’ skola postupuje podl'a § 144 ods. 13 a v pripade pochybnosti
vyzaduje lekarske potvrdenie alebo iny doklad potvrdzujici dovod nepritomnosti,
oboznamuje zakonnych zastupcov / zastupcov zariadeni / plnoletych ziakov so
spdsobom ospravedliovania nepritomnosti deti alebo ziakov na vyucovani,

navrhuje  opatrenia suvisiace s poruSenim  Skolského poriadku  tykajuce
sa ospravedliiovania nepritomnosti,

preukazatel'ne oboznamuje zakonnych zastupcov / zastupcov zariadeni / plnoletého
ziaka s nedostatkami suvisiacimi s ospravedliiovanim nepritomnosti.

Riaditel’ skoly
Riaditel’ skoly vo veci ospravedliiovania nepritomnosti diet’at’a alebo Ziaka:

zodpovedad za vypracovanie a dodrziavanie Skolského poriadku, v ktorom si Skola
okrem iného ma upravit’ interné pravidla ospravedlnovania, ktoré vS§ak musia byt
v ramci prisluSnych ustanoveni Skolského zikona,

oznamuje prisluSnému organu S$tatnej spravy a obci, v ktorej ma zdkonny zastupca /
zastupca zariadenia trvaly pobyt, ak zdkonny zastupca / zastupca zariadenia nedbé o
riadne plnenie povinného predprimarneho vzdeldvania alebo povinnej Skolskej
dochadzky.



3. Ospravedliovanie nepritomnosti z dovodu ochorenia v materskej Skole

Lehoty uvedené v Skolskom zakone sa vo vztahu k materskej Skole tykaji len povinného
predprimarneho vzdelavania. Teda, ak ide o dieta materskej Skoly, ktoré neplni povinné
predprimarne vzdeldvanie, vo vSeobecnosti sa potvrdenie od lekara nevyzaduje bez ohl'adu na
diZku nepritomnosti diet'at’a, okrem situécii podla § 144 ods. 13 8kolského zakona.

Ak dieta plni povinné predprimarne vzdeldvanie a nepritomnost’ z dovodu ochorenia trva
najviac 7 po sebe nasledujucich vyucovacich dni alebo stthrnne maximalne 14 vyucovacich dni
pocas mesiaca, ospravedliiuje ju Skola na zaklade Ziadosti zdkonného zastupcu / zéastupcu
zariadenia. Tu je potrebné zdoraznit’, Ze ide o ospravedliiovanie ,,z dovodu ochorenia“, nie
z akéhokol'vek dovodu.

Potvrdenie od lekara sa vyzaduje na ospravedlnenie nepritomnosti
a) viac ako 7 po sebe nasledujucich vyucovacich dni, t. j. 8 a viac po sebe nasledujucich
vyucovacich dni alebo
b) stuhrnne viac ako 14 vyucovacich dni poCas mesiaca, t. j. 15 a viac vyu€ovacich dni.

Ak ide o nepritomnost’” dietata trvajucu 8 aviac po sebe nasledujucich vyucovacich dni
alebo opakovanu (aj kratSiu) nepritomnost pocCas mesiaca, ktora sihrnne za cely mesiac
presahuje 14 vyucovacich dni, 15. vyucovaci den a d’alSie vyucovacie dni nepritomnosti
v prisluSnom mesiaci ospravedliiuje Skola len na zaklade Ziadosti zakonného zastupcu /
zastupcu zariadenia, ktory predlozi potvrdenie od lekara.

Mesiacom, pocas ktorého moze materska Skola ospravedlnit sthrnne najviac 14 dni bez
predlozenia lekarskeho potvrdenia, sa rozumie obdobie od prvého dila nepritomnosti dietata
po den nasledujuceho kalendarneho mesiaca, ktory sa svojim oznac¢enim zhoduje s diiom toho
kalendarneho mesiaca, kedy sa zacala nepritomnost’ diet'ata, napriklad od 7. oktdbra do 7.
novembra bez ohl'adu na to, ¢i su medzi tymito dilami vikendy, dni pracovného pokoja alebo
dni prerusenia prevadzky materskej Skoly, teda nejde o 28/30/31 kalendarnych dni a ani
o kalendarny mesiac (v prisluSnych ustanoveniach slovo ,,kalendiarny* nie je uvedené).

Ustanovenie vychadza zo Standardného pocitania Casu v prave. Ak mesiac nema dei, ktory
zodpoveda dnu, kedy zacala lehota plynut, lehota konci v posledny den tohto mesiaca,
napriklad od 30. januara do 28. februdra. Obdobie d’alSieho prislusného mesiaca sa urcuje
zaCiatkom nasledujicej nepritomnosti. Avsak, ak nasledna nepritomnost’ trva napriklad uz od
4. novembra do 12. novembra, v suvislosti so sledovanym mesiacom od 7. oktébra do 7.
novembra, obdobie od 8. novembra sa sleduje ako novy mesiac.

Uvedené ospravedliiovanie plati pri ochoreni dietata a s tym suvisiacich lekarskych oSetreni
alebo vySetreni. Ak nadvéazujuca nepritomnost’ je z iného dovodu, ako je ochorenie, Skola
moze vyzadovat’ za vyucovacie dni, ktoré nasleduji po ochoreni, vo vynimoc¢nych a osobitne
odovodnenych pripadoch doklad potvrdzujici odovodnenost’ nepritomnosti podla § 144 ods.
13.

Nad’alej plati, ze nepritomnost dietata, ktord trva viac ako 7 po sebe nasledujlicich
vyucovacich dni, ospravedliiuje Skola len na zaklade predloZenia potvrdenia od lekara. Po
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sebe nasledujicimi vyucovacimi ditami sa na tento ucel rozumie aj naslednost’ prerusena ditami,
pocas ktorych sa vychova a vzdeldvanie v materskych Skolach neuskutociiuje, t. j. vikendy, dni
pracovného pokoja alebo obdobie prerusenia prevadzky materskej skoly

- v pripade vikendu su piatok a pondelok dva po sebe nasledujice vyucovacie dni,

- v pripade preruSenia prevadzky materskej Skoly st posledny vyucovaci den pred preruSenim
prevadzky materskej Skoly a prvy vyucovaci dent po preruseni prevadzky materskej Skoly dva
po sebe nasledujice vyucovacie dni.

Vo vynimo¢nom a osobitne odovodnenom pripade moze §kola vyZzadovat’ lekarske potvrdenie
o chorobe aj ak ide o nepritomnost’ z dovodu ochorenia v trvani menej ako 7 po sebe
nasledujucich vyucovacich dni alebo stthrnne menej ako 14 vyucovacich dni pocas mesiaca.

Medzi vynimo¢né a osobitne odovodnené pripady, kedy materska Skola méze vyzadovat
potvrdenie od lekdra v pripade akejkol'vek nepritomnosti z dévodu ochorenia, teda aj
nepritomnost’, ktora nepresahuje ustanoveny pocet vyucovacich dni podla § 144 ods. 11 a 12
Skolského zdkona, patria najmé opakovana nepritomnost’ dietata a okolnosti nasvedcujlice
tomu, ze ochorenie dietata je ucelovy dovod na ospravedlnenie jeho nepritomnosti.

Z vyssie uvedeného dovodu je potrebné, aby materskd Skola v ramci kontroly riadneho
plnenia predprimarneho vzdelivania, v jednotlivych pripadoch doésledne posudzovala
dovody na vyziadanie si potvrdenia od lekara na ospravedlnenie nepritomnosti dietat’a na
vychove a vzdeldvani.

Priklady ospravedliiovania nepritomnosti z dovodu ochorenia:

1. Dieta je nepritomné od 7. oktébra do 16. oktobra, t. j. 8 po sebe nasledujucich
vyucovacich dni, je potrebné potvrdenie od lekara. PrisluSnym mesiacom je obdobie
od 7. oktébra do 7. novembra. Dieta opakovane ochorie a bude nepritomné od 28.
oktobra do 6. novembra, t. j. 7 po sebe nasledujucich vyucovacich dni, pricom bude tiez
potrebné potvrdenie od lekara vzhl'adom na to, ze poCas mesiaca nepritomnost
predstavovala suhrnne 15 vyucovacich dni.

2. Dieta je nepritomné od 7. oktobra do 15. oktobra, t. j. 7 po sebe nasledujiacich
vyucovacich dni, nie je potrebné potvrdenie od lekéara. PrisluSnym mesiacom je
obdobie od 7. oktdbra do 7. novembra. Diet’a opakovane ochorie a bude nepritomné od
4. novembra do 15. novembra, t. j. 10 po sebe nasledujucich vyucovacich dni, ¢o
znamena, ze uz bude potrebné potvrdenie od lekéara.

3. Dieta je nepritomné od 7. oktdobra do 15. oktdbra, t. j. 7 po sebe nasledujucich
vyucovacich dni, nie je potrebné potvrdenie od lekédra. PrisluSnym mesiacom je
obdobie od 7. oktobra do 7. novembra. Nasledujuca nepritomnost’ bude od 9. decembra
do 13. decembra, t. j. 5 po sebe nasledujucich vyucovacich dni. Zaciatok tejto
nepritomnosti je sucasne zaCiatkom pocitania nového mesiaca na ucel posudzovania
stuhrnnej nepritomnosti, pri€om jeho trvanie je do 9. januéra.

4. Dieta nebude pritomné od 19. februara do 27. februdra, t. j. 7 po sebe nasledujucich
vyucovacich dni z dovodu ochorenia, pricom nasledujici vyuCovaci deny, t. j. 28.
februara bude nepritomné ziného dovodu, napr. zrodinnych dovodov; pri



ospravedlnovani 8. dna tu Skola postupuje spoésobom upravenym v Skolskom
poriadku.

4. Ospravedliovanie nepritomnosti z dovodu ochorenia v ziakladnej §kole a strednej

skole

Nepritomnost’ Ziaka na vychove a vzdelavani v zakladnej Skole alebo strednej Skole z dovodu
ochorenia, ktord trva najviac 5 po sebe nasledujicich vyucovacich dni alebo suhrnne
maximalne 10 vyucovacich dni pocas mesiaca ospravedliiuje Skola na zaklade Ziadosti
zékonného zastupcu neplnoletého Ziaka / zastupcu zariadenia / plnoletého ziaka. Tu je potrebné
zdoraznit', ze ide o ospravedliovanie ,,z dovodu ochorenia“, nie z akéhokol'vek dévodu.

Ak ide o nepritomnost’ ziaka trvajucu 6 a viac po sebe nasledujicich vyu€ovacich dni alebo
opakovani (aj kratSiu) nepritomnost’ pocas mesiaca, ktora sihrnne za cely mesiac presahuje
10 vyuéovacich dni, 11. vyucovaci dei a d’alSie vyucovacie dni nepritomnosti v prisluSnom
mesiaci ospravedliiuje Skola len na ziklade Ziadosti zikonného zastupcu / zastupcu
zariadenia / plnoletého Ziaka, ktory predloZi potvrdenie od lekara.

Mesiacom, pocas ktorého moéze zakladna Skola alebo strednd Skola ospravedlnit’ stthrnne
najviac 10 dni bez predlozenia lekdrskeho potvrdenia, sa rozumie obdobie od prvého dna
nepritomnosti ziaka po den nasledujuceho kalendarneho mesiaca, ktory sa svojim oznacenim
zhoduje s dilom toho kalendarneho mesiaca, kedy sa zacala nepritomnost’ ziaka, napriklad od
7. oktodbra do 7. novembra bez ohl'adu na to, ¢i st medzi tymito ditami vikendy, dni pracovného
pokoja alebo prazdniny, teda nejde o 28/30/31 kalendarnych dni ani o kalendarny mesiac (v
prislusnych ustanoveniach slovo ,, kalendarny* nie je uvedené).

Ustanovenie vychadza zo Standardného pocitania ¢asu v prave. Ak mesiac nema dein, ktory
zodpoveda diu, kedy zacala lehota plynut, lehota kon¢i v posledny dent tohto mesiaca,
napriklad od 30. januara do 28. februdra. Obdobie d’alSieho prislusného mesiaca sa urcuje
zaCiatkom nasledujuicej nepritomnosti. Avsak, ak nasledujuca nepritomnost’ trva napriklad uz
od 4. novembra do 12. novembra, v suvislosti so sledovanym mesiacom od 7. oktébra do 7.
novembra, obdobie od 8. novembra sa sleduje ako novy mesiac.

Uvedené ospravedlinovanie plati pri ochoreni ziaka a s tym suvisiacich lekarskych oSetreni
alebo vySetreni. Ak nadvizujica nepritomnost’ je z iného déovodu, ako je ochorenie, skola
modze vyzadovat’ za vyucovacie dni, ktoré nasleduju po ochoreni, vo vynimocnych a osobitne
odovodnenych pripadoch doklad potvrdzujtici odovodnenost’ nepritomnosti podla § 144 ods.
13.

Nad’alej plati, ze nepritomnost’ ziaka, ktora trva viac ako 5 po sebe nasledujucich vyucovacich
dni, ospravedliiuje Skola len na ziklade predloZenia potvrdenia od lekara. Po sebe
nasledujucimi vyucovacimi dilami sa na tento ucel rozumie aj naslednost’ prerusena dnami,
pocas ktorych sa vychova a vzdelavanie v zékladnej Skole alebo strednej Skole neuskutociuje,
t. j. vikendy, dni pracovného pokoja alebo prazdniny



- v pripade vikendu st piatok a pondelok dva po sebe nasledujiice vyucovacie dni,

- v pripade prazdnin su posledny vyucovaci den pred prazdninami a prvy vyucovaci deni
po prazdninach dva po sebe nasledujice vyucovacie dni (napriklad streda pred Vel'kou
nocou a streda po Velkej noci).

Vo vynimoc¢nom a osobitne odévodnenom pripade méze §kola vyZadovat® lekarske potvrdenie
o chorobe aj ak ide o nepritomnost’ z dovodu ochorenia v trvani menej ako 5 po sebe
nasledujucich vyucovacich dni alebo stthrnne menej ako 10 vyucovacich dni po¢as mesiaca.

Medzi vynimo¢né a osobitne odévodnené pripady, kedy zékladné Skola alebo stredna Skola
mdze vyzadovat potvrdenie od lekara v pripade akejkol'vek nepritomnosti z dovodu ochorenia,
teda aj nepritomnost’, ktord nepresahuje ustanoveny pocet vyucovacich dni podl'a § 144 ods. 11
a 12 skolského zékona, patria najmé opakovana nepritomnost’ ziaka a okolnosti nasvedcujuce
tomu, ze ochorenie ziaka je ucelovy dovod na ospravedlnenie jeho nepritomnosti.

Z vyssie uvedeného dovodu je potrebné, aby zékladna Skola a stredné Skola v ramci kontroly
riadneho plnenia Skolskej dochadzky, v jednotlivych pripadoch dosledne posudzovala
dovody na vyziadanie si potvrdenia od lekara na ospravedlnenie nepritomnosti Ziaka na
vychove a vzdelavani.

Priklady ospravedliiovania nepritomnosti z dovodu ochorenia:

1. Ziak je nepritomny od 7. oktobra do 14. oktdbra, t. j. 6 po sebe nasledujicich
vyucovacich dni, je potrebné potvrdenie od lekéra. Prislusnym mesiacom je obdobie
od 7. oktébra do 7. novembra. Ziak opakovane ochorie a bude nepritomny od 28.
oktobra do 4. novembra, t. j. 5 po sebe nasledujucich vyucovacich dni, pricom bude tiez
potrebné potvrdenie od lekdra vzhladom na to, ze pocas mesiaca nepritomnost
predstavovala sthrnne 11 vyucovacich dni.

2. Ziak je nepritomny od 7. oktobra do 11. oktébra, t. j. 5 po sebe nasledujucich
vyucovacich dni, nie je potrebné potvrdenie od lekéara. PrisluSnym mesiacom je
obdobie od 7. oktobra do 7. novembra. Ziak opakovane ochorie a bude nepritomny od
4. novembra do 13. novembra, t. j. 8 po sebe nasledujucich vyucovacich dni, ¢o
znamena, Ze uZ bude potrebné potvrdenie od lekara.

3. Ziak je nepritomny od 7. oktobra do 11. oktdbra, t. j. 5 po sebe nasledujiicich
vyucovacich dni, nie je potrebné potvrdenie od lekara. PrisluSnym mesiacom je
obdobie od 7. oktobra do 7. novembra. Nasledujuca nepritomnost’ bude od 9. decembra
do 13. decembra, t. j. 5 po sebe nasledujicich vyucovacich dni. Zaciatok tejto
nepritomnosti je sucasne zaciatkom pocitania nového mesiaca na tcel posudzovania
suhrnnej nepritomnosti, pricom jeho trvanie je do 9. januara.

4. Ziak nebude pritomny od 19. februara do 23. februara, t. j. 5 po sebe nasledujiicich
vyucovacich dni z dovodu ochorenia, priCom nasledujuci vyucovaci den, t. j. 26.
februara bude nepritomny z in¢ho doévodu, napr. zrodinnych doévodov; pri
ospravedlnovani 6. dina tu Skola postupuje sposobom upravenym v Skolskom
poriadku.



Priloha
Lekarske potvrdenie o chorobe diet’at’a / Ziaka

Meno a priezvisko dietat’a / Ziaka:*

Potvrdzujem, Ze nepritomnost’ dietata / ziaka v Skole v uvedenom obdobi trvala z dovodu
ochorenia.

Datum vystavenia potvrdenia: .......c.ceceveenerveneenens

podpis a peciatka lekara

*Vyplni §kola
Podla § 144 ods. 13 zdakona ¢. 245/2008 Z. z o vychove a vzdelavani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni

niektorych zdakonov vo vynimocnych a osobitne odovodnenych pripadoch $kola méZe vyZadovat' lekdrske
potvrdenie o chorobe alebo iny doklad potvrdzujici odévodnenost nepritomnosti dietata/ziaka.

Potvrdenie sa vydava na ziadost’ (ndzov skoly)

podpis a peciatka



